
Б.ОСМОНОВ АТЫНДАГЫ ЖАЛАЛ-АБАД 

МАМЛЕКЕТТИК УНИВЕРСИТЕТИНИН 

Э.УМЕТОВ АТЫНДАГЫ ПЕДАГОГИКАЛЫК 

ФАКУЛЬТЕТИНИН 

ТАРЫХ КАФЕДРАСЫНЫН ОКУТУУЧУСУ 

 

УМАРОВА МЭЭРИГУЛ  

КАЛДАРБАЕВНАНЫН 
 

 

 

 

ПОРТФОЛИОСУ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

У м а р о в а  М э э р и г у л  К а л д а р б а е в н а 
                                                                                                                                                                        

Электрондук дарек: (E-mail): 

meerimumarova86@mаil.ru   

 

моб. тел.: 0772 234 873 

                  0708 237 319 
 

 

 

------------------------------------------------------------------------------- 

Д а р е г и :   - Кыргыз Республикасы, Жалал-Абад шаары, Матросова көчөсү, үй № 8,   7-батир.     

- Кыргыз Республикасы, Жалал-Абад шаары, Ленин көчөсү-57, Б.Осмонов атындагы    

Жалал-Абад мамлекеттик университети, Э.Уметов атындагы педагогикалык факультетинин тарых 

кафедрасы  

  --------------------------------------------------------------------------------- 

 Б  и  л  и  м  и :  

 - Жогорку, Жалал-Абад мамлекеттик университети, Социалдык-Гуманитардык 

факультетинин Жалпы тарых кафедрасы (2003-2008-жж.);  

 

 - 2019-2023-жж. - Кыргыз Республикасынын УИАнын Түштүк филиалындагы 

Коомдук илимдер институтунун аспиранты; 

 

  К  е  с  и  п  т  и  к    м  а  а  л  ы  м  а  т  т  а  р :  

   2 0 0 8 - ж . -  ушул күнгө чейин – ЖАМУнун тарых кафедрасынын окутуучусу; 

  

  

  Адистик чөйрөсү: - К ы р г ы з с т а н  т а р ы х ы ;  

 Б  а  с  ы  л  м  а  л  а  р :  

 10 дан ашык илимий макалалар;   

  

Ч е т  т и л д е р д и  б и л ү ү с ү :  өзбек, казак тилдеринде – эркин; англис тилинде – 

орточо (окуй аламын, сөздүк менен котором, сүйлөө тажрыйбам азыраак).  

 

 К о м п ь ю т е р д и к   б и л и м и: Word, Exсel, AVN ж.б. 

   

 

 

 

 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:meerimumarova86@mаil.ru


 

ЛИЧНЫЙ ЛИСТОК 

ПО УЧЕТУ КАДРОВ 
 

1. Фамилия Умарова 

имя Мээригул   отчество   Калдарбаевна 

2. Пол   Жен 3. Число, м-ц и год рождения 03.09.1986.                                                                 Место для 

4. Место рождения           с. Масы, Ноокенского района Джалал-Абадской обл.                      фото карточки 

                                                        (село, деревня, город, район, область) 

5. Национальность Кыргыз 

6. Образование   Высшее 

7. Гражданство  Кыргызская Республика_ 

8. В какой партии состоите безпартийный 

(наименование, месяц и год вступления) 

9. Образование высшее 

 

 

Название учебного 

заведения и его 

местонахождение 

 

 

Факультет или 

отделение 

 

 

Год 

поступл

ения 

 

 

Год 

оконч. 

или 

ухода 

Если не 

окончи

л, то с 

какого 

курса 

ушел 

Какую спец.получил в 

результате окончания учебного 

заведения, указать № диплома 

или удостоверения 

Жалал-Абадский 

государственный 

университет 

Социально-

гуманитарный 

факультет 

2003-г. 2008-г.  Учитель истории 

 

УИАнын Түштүк 

филиалындагы Коомдук 

илимдер институтунун 

аспиранты 

 

 2019-г. 2023-г.   

 

10.  Знание государственного языка: владею свободно, могу объяснить, не владею (нужное подчеркнуть) 

11. Какими иностранными языками владеете английский (читаете и переводите со словарем, читаете и можете 

объясняться, владеете свободно) 

12. Ученая степень, ученое звание - 

13.. Какие имеете научные труды и изобретения 6 статьи 

14. Повышение квалификации прошел 

 

Месяц, год Вид повышения 

квалификации 

Место повышения 

квалификации (в том 

числе за рубежом) 

Свидетельство, удостоверение 

Начала Окончания 

01.02.2021. 06.04.2021. “Англис тилин 

үйрөнөбүз” курсу (90 

саат)  

 

ЖАМУ (онлайн) сертификат 

08.02.2021. 30.04.2021. “Окутуучулардын 

педагогикалык 

чеберчилигин 

жогорулатуу” курсу 

(130 саат)  

 

ЖАМУ (онлайн) сертификат 

 2021-ж. 

№LE 

170000459 

“Педагогтун кесиптик 

компетенттүүлүгү” 

(38 саат) 

“Даремет” илимий окуу 

методологиялык 

борбору 

сертификат 

05.11.2021. 12.11.2021. “Современные 

методы научных 

исследований и 

публикация 

результатов НИР в 

индексируемых 

журналах” 

ОшТУ (онлайн) сертификат 



01.12.2021. 07.02.2022. “Изилдөө иш 

(дессертация) жазуу 

(72 саат) 

ONLINE UNIVERNITY сертификат 

 

 

 

 

 

15. Выполняемая работа с начала трудовой деятельности (включая учебу в высших средних специальных учебных 

заведениях, военную службу и работу по совместительству) 

 

Месяц и год 

Должность с указанием учреждения, организации, 

предприятия, а также министерства (ведомства) 

Местонахождение 

учреждения, 

организации, 

предприятия 
вступления ухода 

25.08. 2003. 30.06. 2008. Студент Социального-гуманитарного факультета 

ЖАГУ 

 г. Дж-Абад  

15.10.2008. 17.11.2008. Зав. кабинет «История Отечества» ЖАГУ г. Дж-Абад 

17.11.2008. 13.09.2010. Стажер-преподаватель кафедры  История г. Дж-Абад 

13.09.2010. 01.10.2018. преподаватель кафедры  История г. Дж-Абад 

01.10.2018. 26.08.2020. преподаватель кафедры  История г. Дж-Абад 

26.08.2020. 26.08.2021. преподаватель кафедры  История г. Дж-Абад 

 

16. Стаж работы: непрерывной 16 лет, общий 16 лет, в том числе: по специальности 16 лет, на государственной службе 

___ лет, в частных структурах ____ лет 

17. Пребывание за границей (работа, служебная командировка, поездка с делегацией) не была 

Месяц и год 

В какой стране 
Цель пребывания за границей 

(работа, служебная командировка, туризм) 
с какого 

времени 

по какое  

время 

    

18. Участие в международных, республиканских, краевых, областных, окружных, городских, районных 

государственных и других выборных органах не участвовал 

Местонахождение органа Названия 

органа 

 В качестве кого 

избран 

Год 

избрания Выбытия 

     

19. Какие имеете правительственные награды - 

20. Имеете ли дипломатический ранг, классный чин или иные специальные   звания не имею 

21.Отношение к воинской обязанности: годность к военной службе - 

   
22. Семейное положение в момент заполнения личного листка хол. 

 

№ 

 

Степень,  

Родства 

Фамилия, имя, отчество Дата и место 

рождения 

Место работы, должность Место жительства 

1 дочь Умарова Айзирек 08.03.2012. ученик г. Дж- Абад 

 

23. Домашний адрес и домашний телефон: г. Дж- Абад, ул. Матросова 8/7 

22. Паспорт: серия ID № 3533673 МКК 214071 18. 10.08. 2023. 

кем выдан и дата выдачи 

«____» ___________________ 2023- г.    Личная подпись _____________________ 

   (дата заполнения)         

Работник, заполняющий личный листок, обязан о всех последующих изменениях (образовании, присвоении 

ученой степени, ученого звания и т.п.) сообщить по месту работы для внесения этих изменений в его личное дело. 

 

 

 



Б. Осмонов  атындагы Жалал-Абад мамлекеттик университетинин  Э.Уметов 

атындагы педагогикалык факультетинин  тарых кафедрасынын окутуучусу 

М.К.Умаровага 
МҮНӨЗДӨМӨ 

 

    Умарова Мээригул Калдарбаенва 2008-жылы ЖАМУнун Социалдык-

гуманитардык факультетинин тарых адистигин ийгиликтүү аяктап, “тарых 

мугалими” квалификациясына ээ болгон. Эмгек жолун 2008-жылы аталган 

факультеттин Жалпы тарых кафедрасында кабинет башчы жана көмөкчү окутуучу 

кызматынан баштап, учурда тарых кафедрасында окутуучу болуп үзүрлүү 

эмгектенүүдө. Мээригул, Педагогика жана маалымат технологиялары факультетинин 

тарых кафедрасынын окутуучусу болуп эмгектенип келе жатат. Көп жылдык илимий-

педагогикалык ишмердүүлүгүндө жаштарга билим берүү, тарбиялоо багытында бир 

топ алгылыктуу иштерди аткарып келүүдө. Коомдук, спорттук иш чараларга акивдүү 

катышат. Кафедрада            Т-1-21 тайпасынын куратору.  Болочок кесип ээлерин 

даярдоо багытында Кыргызстандын тарыхы, Байыркы дүйнө тарыхы, Батыш 

өлкөлөрүнүн жаңы тарыхы, Батыш өлкөлөрүнүн соңку жаңы тарыхы курстары 

боюнча  лекциялык жана практикалык сабактарды өтүп келүүдө. 

  Мээригул илимий багытта КРУИА ТБнын ГАИ институтунда аспирантурасын 

ийгиликтүү аяктады. Эл аралык жана республикалык илимий–практикалык, 

теориялык  конференциялардын жана семинарлардын катышуучусу. 6 илимий 

макаланын автору. ЖАМУ тарабынан каржылоого алынган Фергана өрөөнү 

оторчулук доорунда (XIX-к. аягы - XX-к. башы) деген  илимий долбоорунун 

аткаруучусу. Ал өз билимин өркүндөтүүнүн үстүндө тынбай аракеттинип келет. Бул 

багытта сертификаттарга ээ болгон.  

  М.К.Умарова студенттер жана кесиптештеринин арасында кадыр- баркка ээ,  

ар бир ишке жоопкерчиликтүү мамиле жасайт. ЖАМУнун  Ардак грамотасы менен 

сыйланган.  

Үй-бүлөөлүү, 1 кыздын апасы.  

 

 

Б.Осмонов атындагы Жалал-Абад мамлекеттик  

университетинин  Э.Уметов атындагы педагогикалык факультетинин  

тарых кафедрасынын башчысы, т.и.к., доцент:                      Авазов Э. А.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Тарых кафедрасынын окутуучусу М.К. Умарованын илимий  эмгектеринин жана 

тизмеси 

№ Аталышы Басылма, журнал (аталышы, 

саны, жылы) же автордук 

күбөлүктүн  номери 

Беттердин саны 

1  Ислам – тынчтыкты даңазалаган, илим билимди колдогон 

дин. 

ОшМУнун Жарчысы, 2015 

 Сулайман-Тоо – тынчтыктын 

жана ынтымактын символу 

216-2020 

2 XIX-кылымдын аягы XX-кылымдын башындагы кыргыз 

элинин жазма маданиятынын жана билим берүүнүн 

өнүгүшү 

ВЕСТНИК ИССЫК-

КУЛЬСКОГО УИВЕРСИТЕТА, 

40/2015 

238-242 

3 Кыргызстандын түштүгүндөгү алгачкы педкадрларды 

даярдоонун очоктору жана алардын ишмердиги 

И.Арабаев атындагы Кыргыз 

мамлекеттик университетинин 

Жарчысы (атайын чыгарылыш), 

2019. 

242-245 

4 Кыргызстандын түштүгү үчүн жогорку билимдүү 

педкадрларды даярдоо жана анын жемиштери 

ОшМУнун Жарчысы , 2020 

  

253-257 

5 Педагогикалык кадрларды даярдоодогу Базаркул 

Данияровдун агартуучулук ишмердүүлүгү  

Ош мамлекеттик 

Педагогикалык 

университетинин жарчысы 

2021. №1(18) 

206-210 

6 Кыргызстандын Түштүгүндөгү билим берүүнүн 

ишмердүүлүгу  

ОшМУнун Жарчысы , 2022 

 

 

 

 

Окумуштуу катчы                            Ырысбай кызы Салима 

Автор                             Умарова М.К. 

 

 

 

 

 

 

 



ЖОГОРКУ ОКУУ ЖАЙДЫ АЯКТАГЫНЫ ЖӨНҮНДӨГҮ ДИПЛОМ 

 

  



 



 



 





 



 



 



 



 



 



 



 



 





 



 



 





 



 



 





 



 



 



 





 



 





 



 





 





 



 





 


